SZKOLA
PODSTAWOWA

Regulamin Plywalni przy Szkole Podstawowej
z Oddzialami Sportowymi nr 5
im. Polskich Olimpijczykow w Krakowie

§1

1. Plywalnia jest integralnym obiektem Szkoty Podstawowej z Oddziatami Sportowymi nr 5
im. Polskich Olimpijezykéw umiejscowionym pod adresem: 30-079 Krakow,
al. Kijowska 8.

2. Obiektem zarzadza Dyrektor SP nr 5, wykonujacy zadania za posrednictwem pracownikow
upowaznionych do wydawania polecen uzytkownikom obiektu.

3. W sklad ptywalni wchodzi budynek znajdujacy si¢ na terenie szkoty od strony
ul. Chocimskiej 1 obejmuje migedzy innymi niecke¢ basenowa, trybuny, czg$¢
gastronomiczng, szatnie, natryski, przestrzen komunikacyjng, sale sportowa, sal¢ judo
Z sitownig oraz sale konferencyjng. Na ptywalni znajdujg si¢ dodatkowe atrakcje w postaci
jacuzzi, sauny suchej, sauny mokrej i groty solnej.

4. Zasady funkcjonowania ptywalni oraz prawa i obowigzki korzystajacych z niej reguluje
niniejszy Regulamin.

5. Szczegélowe zasady korzystania z poszczegdlnych czesci i urzadzen obiektu reguluja
regulaminy stanowiskowe, umieszczone w ich poblizu. Kazda osoba korzystajaca
z dodatkowych urzadzen typu grota solna, jacuzzi lub sauna jest obowigzana do zapoznania
si¢ z przepisami tych regulaminéw i podporzadkowania si¢ ich zapisom.

6. Przy wejsciu do ptywalni umieszcza si¢ wyniki aktualnych badan jakosci wody.

7. Przed wej$ciem na teren ptywalni nalezy zapoznac¢ si¢ z regulaminem 1 podporzadkowac si¢

ich zapisom.

§2

1. Obiekt czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz. 6.00 -21.15 oraz w sobote 7.15—-18.15
i w niedziele 10:00 — 21.00.

2. Maksymalna liczba 0sob przebywajacych jednocze$nie w wodzie nie moze przekraczac¢ 50
0sob. Dyrektor SP nr 5 zastrzega sobie prawo odmowy wpuszczenia 0sob przekraczajacych
ten limit. Na potrzeby wynajmu przyjmuje si¢ liczbg 8 0sob przypadajacych na jeden tor.

3. Osoby przebywajace na terenie obiektu i naruszajace porzadek publiczny, stwarzajace

zagrozenie dla innych osob przebywajacych w obiekcie, a takze osoby niestosujgce si¢ do
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10.

11.

przepiséw niniejszego regulaminu i do zalecen stuzb porzadkowych lub pracownikow beda
usuwane z terenu obiektu bez prawa zwrotu wczesniej uiszczonych optat, niezaleznie od
ewentualnego skierowania sprawy na droge postepowania karnego i cywilnego.

Ratownik peklnigcy dyzur na ptywalni sprawuje ogoélny nadzér nad przestrzeganiem
niniejszego regulaminu. Wszystkie osoby znajdujace si¢ na plywalni sg obowigzane
podporzadkowac si¢ nakazom ratownikoéw petnigcych dyzur.

Wstep na hale basenowa odbywa si¢ na podstawie transpondera ,,Systemu Elektronicznej
Obstugi Klienta”, ktory uzyskuje si¢ po wykupieniu ustugi zgodnie z obowigzujacym na
ptywalni cennikiem ustug. Transponder upowaznia do korzystania ze wszystkich urzadzen
znajdujacych sie¢ w obiekcie ptywalni i podlega rozliczeniu i zwrotowi przy wyjsciu
z ptywalni. W przypadku braku zwrotu, zagubienia lub zniszczenia transpondera osoba
rezerwujaca (opiekun) zobowigzuje si¢ do poniesienia kosztow zakupu nowego W cenie 100
zt.

Odebranie transpondera oznacza, ze uzytkownik zobowigzuje si¢ do przestrzegania
wszystkich regulaminow 1 innych zarzadzen wydanych w celu zapewnienia bezpieczenstwa
w obiekcie.

Czas pobytu na basenie liczy si¢ od momentu aktywacji transpondera (przejScia przez
bramke) do momentu odczytania jego pamigci przy uiszczeniu optlaty.

Pelna nalezno$¢ za korzystanie z urzadzen oraz za ewentualny wydtuzony czas pobytu na
terenie obiektu musi by¢ regulowana w momencie opuszczenia obiektu.

Za niewykorzystane bilety wstgpu oraz w przypadku wydalenia uzytkownika z obiektu,
uiszczone optaty nie beda zwracane.

Zwrot poniesionych kosztow jest mozliwy wylacznie w sytuacji niedostepnosci obiektu
z winy lezacej po stronie szkoty.

Z transponderow nie korzystaja uczniowie SP nr 5 uczestniczacy w zajeciach sportowych
pod opieka nauczycieli szkoty. Dyrektor Szkoly moze takze podja¢ decyzje o wytaczeniu

innych grup zorganizowanych z korzystania z transponderow.

§3
Zajecia na ptywalni odbywaja si¢ grupowo wedlug ustalonego harmonogramu oraz
indywidualnie.
W przypadku wejs$¢ indywidualnych dzieci do lat 13 moga przebywac na plywalni jedynie
pod statg opieka osdb petnoletnich, ktére ponosza pelng odpowiedzialno$¢ za powierzone
ich opiece dzieci 1 odpowiadaja za ich bezpieczenstwo oraz wszelkie szkody przez nie

wyrzadzone przez caty okres przebywania w calym obiekcie. Opiekun ptaci za pobyt na
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ptywalni wedlug obowigzujacego cennika. Pod opieka jednego opiekuna moze by¢
maksymalnie troje dzieci w wieku 4 - 13 lat.

. Zabrania si¢ pozostawiania na hali basenowej bez nadzoru dzieci nieumiejacych ptywac.

. Basen nie jest dostgpny dla dzieci ponizej 3 roku Zycia.

Grupy zorganizowane muszg mie¢ co najmniej jednego instruktora na 15 uczestnikéw
powyzej 7 roku zycia, ktory odpowiada za bezpieczenstwo tych osob oraz wszelkie szkody
przez nie wyrzadzone przez caty okres przebywania w catym obiekcie. W przypadku dzieci
ponizej 7 roku zycia musi to by¢ 1 opiekun na maksymalnie 10 osob.

. Zajgcia nauki pltywania, doskonalenia ptywania moga by¢ prowadzone tylko przez
instruktorow ptywania i w obecnos$ci ratownikow. Zabrania si¢ prowadzenia nauki ptywania

przez osoby nie posiadajgce uprawnien i bez uzyskania zgody od Dyrekcji Szkoty.

§4

Osoby korzystajace z pltywalni obowigzuje wylacznie czysty stroj kapielowy, spetniajacy
wymogi higieniczne oraz estetyczne, nieposiadajacy zamkow btyskawicznych albo innych
wstawek metalowych lub plastikowych, mogacych stanowié¢ zagrozenie dla zdrowia lub
bezpieczenstwa korzystajacego, jak rowniez by¢ przyczyna uszkodzen elementow
wyposazenia ptywalni:
» dla kobiet jedno lub dwuczgéciowy, przylegajacy do ciala,
» dla mezczyzn kapielowki przylegajace do ciata,
» obowigzkowy czepek ptywacki.
. Zmiana ubrania na strdj basenowy odbywa si¢ we wlasciwej szatni.
. Zmiana obuwia obowigzuje w holu recepcji (kasy), przed bramka. Obuwie basenowe nalezy
pozostawi¢ w szatni, a nastepnie przej$¢ boso na niecke basenowa.
. Po zakonczeniu ptywania oraz przebraniu si¢ zmiana obuwia z basenowego na zewng¢trze
nastepuje po opuszczeniu szatni W holu recepcji (kasy).
. Przed wyjsciem z szatni na teren niecki basenowej nalezy sprawdzi¢, czy szafka zostata
zamknigta. Kierownictwo ptywalni nie ponosi odpowiedzialno$ci za pienigdze i przedmioty
wartosciowe pozostawione w szatkach otwartych lub nieprawidtowo zamknigtych.
. Kazda osobe obowigzuje przed wejsciem do wody umycie si¢ pod natryskiem (takze po
skorzystaniu z toalety) i przejscie na hal¢ basenowag przez brodzik ze S$rodkiem
dezynfekujacym.
Osoby korzystajagce zobowigzane sg do:

1) punktualnego rozpoczecia i konczenia zajec,

2) utrzymania czystosci w obiekcie,
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3)
4)
5)

zabezpieczenia mienia wartosciowego we wiasnym zakresie,
przestrzegania przepisOw bhp, ppoz. 1 porzadkowych,
podporzadkowania si¢ poleceniom Dyrektora lub Pracownikow Szkoty ze

szczegblnym uwzglednieniem ratownikow.

8. Za bezpieczenstwo 1 przestrzeganie Regulaminu odpowiedzialni sa: przedstawiciel lub

opieckunowie grupy, osoby prowadzace zajecia oraz organizatorzy zawodow, imprez

sportowych i innych.

9. Zabrania si¢ wnoszenia do pomieszczen i obiektow szkoty w tym ptywalni:

1)

2)
3)

wszelkiego rodzaju niebezpiecznych przedmiotow, materiatbw wybuchowych,
wyrobow pirotechnicznych, materiatlow grozacych pozarem,
srodkow odurzajacych,

napojow alkoholowych.

10. Na terenie obiektu obowigzuje bezwzgledny zakaz:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)

spozywania alkoholu,

palenia tytoniu, uzywania §rodkow odurzajacych, korzystania z e-papierosow,
wstepu osobom w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu lub wszelkiego rodzaju
srodkow odurzajacych,

uzywania otwartego ognia,

wprowadzania zwierzat,

fotografowania i filmowania,

wnoszenia szklanych, metalowych bidonéw oraz innych szklanych elementow.

11. Na terenie hali basenowej zabrania si¢:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

biegania po obejsciach, dojsciach, murkach i1 wpychania do wody innych
uzytkownikow,

noszenia przedmiotéw 1 0zdob mogacych narazi¢ ptywajacych na niebezpieczenstwo,
skakania z fragmentéw konstrukcji obiektu,

uzywania sprz¢tu ratowniczego do innych celow niz jest przeznaczony,

konsumpcji artykutow zywnosciowych,

wrzucania do wody resztek jedzenia 1 wszelkich przedmiotow obcych,

niszczenia wyposazenia,

zanieczyszczania wody basenowej,

skokow do wody — moga si¢ one odbywa¢ wytacznie za zgoda ratownikéw i tylko na

wyznaczonych torach,

10) korzystania z wyposazenia ruchomego bez zgody ratownikow lub personelu,
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

11) korzystania na terenie przebieralni, natryskéw i hali basenowej z telefonow
komoérkowych oraz innego sprzetu rejestrujgcego obraz lub dzwigk,
12) wnoszenia sprz¢tu muzycznego i grajacego,
13) pozostawiania klapek basenowych w strefach komunikacji i przelewoéw basenowych
14) ptywania pod wplywem alkoholu i srodkéw odurzajacych.
Ewentualne zaakceptowane przez ratownika skoki do wody nadzoruje instruktor
prowadzacy zajecia. W przypadku indywidualnych osob nalezy uzgadnia¢ kazdorazowo
mozliwos$¢ i tor skokoéw z ratownikiem.
Zabrania si¢ korzystania z hali basenowej osobom:
1) z przeciwwskazaniami lekarskimi,
2) chorym na schorzenia, ktoére mogg by¢ niebezpieczne dla innych uzytkownikow,
3) z otwartymi ranami i stanami zapalnymi skory, plastrami i bandazami na ciele,
4) ktorych stan higieny odbiega od ogoélnie przyje¢tych norm,
5) z zaburzeniami rownowagi,
6) z agresywnym zachowaniem,
7) ktorych zachowanie wskazuje na przebywanie pod wptywem lub innych srodkow
i substancji odurzajacych,
8) uzywajg strojow i przedmiotow w sposob widoczny zabrudzonych lub ktére moga
wchodzi¢ w reakcje chemiczne z woda.
Osobom nie wolno wchodzi¢ do wody wbrew zakazowi ratownikow, przy braku dyzuru
stuzby ratowniczej oraz w czasie prowadzenia akcji ratownicze;.
Osoby o niestabilnym stanie zdrowia powinny korzysta¢ z ptywalni ze szczegdlna
ostroznoscig (lub po konsultacji lekarskiej). W szczegdlnosci dotyczy to korzystania z sauny
1 jacuzzi. Za skutki zdrowotne przebywania na basenie tych osob dyrekcja ptywalni nie
ponosi odpowiedzialnosci.
Osoby niepelnosprawne i poruszajace si¢ na wozkach zobowigzane sg zglosi¢ zamiar
korzystania z basenu w kasie ptywalni. Osoby te na terenie hali basenowej korzystaja
wylacznie z wozka bgdacego na wyposazeniu ptywalni.
Wszelkie skaleczenia, urazy oraz nieprawidtowosci takze w pracy urzadzen nalezy zglaszac¢
niezwlocznie ratownikowi.
Noszenie okularéw 1 szkiet kontaktowych odbywa si¢ na wlasne ryzyko uzytkownika.
W przypadku przebywania na hali basenowej w okularach korekcyjnych, okulary te musza
by¢ umocowane w sposob uniemozliwiajacy ich spadnigcie.
Korzystanie z suszarek 1 innego sprzetu elektrycznego moze odbywac si¢ jedynie w strefie

suchej obiektu.
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§5
. Na plywalni wyznaczone sg nastepujace strefy, do ktorych, po uwzglednieniu swoich
umiejetnosci nalezy dostosowac wilasne plany aktywnosci:

1) strefa dla nieumiejacych ptywac —tory 1,2,3 z ruchomym dnem — glgbokosé

prezentowana na wyswietlaczu 1 niezmienna w czasie catych zajec,

2) strefa dla umiejacych ptywac —tory 4,5,6 — o glebokosci od 3m do 3,60 m.
Glebokos¢ wody w ruchomej czg$ci basenu jest podawana na wyswietlaczach
znajdujacych si¢ po obydwu stronach niecki basenowe;.

Ustala si¢ nastepujaca sygnalizacj¢ dzwickowa:

1) seria kilku trwajgcych ok. 1 sekundy dzwickow (gwizdkiem) — rozpoczecie akcji
ratunkowej, uczestnicy zaje¢ zorganizowanych oraz osoby indywidualne korzystajace
z plywalni powinny natychmiast wyj$¢ z wody i pozosta¢ na plazy wokot niecki
ptywalni
w miejscach nieutrudniajacych prowadzenia dziatan ratownikow,

2) dhugi sygnat dzwigkowy — zakonczenie zaje¢ — natychmiastowe wyjscie z wody,

3) krotki sygnat dzwickowy — nakaz zwrocenia uwagi na komunikaty ratownika

| personelu ptywalni.

§6
W przypadku matej frekwencji jacuzzi wodne wilgczane jest na zyczenie klienta.
Maksymalna liczba oséb korzystajacych z jacuzzi 6 osob.
Grota solna i sauny uruchamiane sa po wczesniejszej rezerwacji telefonicznej min. 60 min.
wczesniej przed planowanym seansem w okreslonych godzinach.
Za zniszczenia, zagubienie elementow wyposazenia ptywalni 1 obiektu obowigzuje
odptatno$¢ w wysokosci 100% warto$ci szkody.
Whnoszenie i korzystanie na terenie obiektu z wlasnego sprzetu sportowego i rekreacyjnego
moze odbywac si¢ wylacznie po uzyskaniu zgody kierownictwa obiektu lub ratownika.
Rzeczy znalezione na terenie obiektu nalezy przekaza¢ personelowi. Personel wydaje rzeczy
znalezione po identyfikacji ich przez wlasciciela w okresie do dwodch tygodni od daty
pozostawienia.
Wszelka dzialalno$¢ zarobkowa wewnatrz obiektu, imprezy klubowe, sportowe i inne
imprezy grupowe, mozliwe sg wylacznie za wiedza 1 zgodg kierownictwa obiektu.
Za rzeczy, pieniadze i przedmioty pozostawione bez nadzoru, w szafkach otwartych,

nieprawidlowo zamknigtych oraz poza szafkami SP nr 5 nie odpowiada.
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9.

10.
11.

12.

13.

Za zniszczenia elementow wyposazenia obiektu, a takze za zniszczenie, uszkodzenie lub
zagubienie przedmiotow przekazanych do uzywania obowigzuje odptatno$¢ w pelnej
wysokosci wartosci szkody.

Za szkody spowodowane przez nieletnich odpowiadajg rodzice lub ich opieckunowie.

SP nr 5 nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione na terenie obiektu lub utracone
na skutek kradziezy.

SP nr 5 nie odpowiada za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem niniejszego
regulaminu, instrukcji korzystania z atrakcji wodnych i wskazan obstugi.

Nieznajomos¢ regulaminu oraz instrukcji stanowiskowych nie zwalnia z odpowiedzialnosci
za nieprawidlowe uzytkowanie ptywalni i jej urzadzen, a SP nr 5 nie ponosi

odpowiedzialnos$ci za negatywne tego skutki.

§7
Na terenie szkoty, w tym basenu, znajduje si¢ system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem
nagran z kamer, ktéry moze by¢ podstawa pociagniecia do odpowiedzialnosci
uzytkownikéw, ktorzy nie stosuja si¢ do regulaminu oraz instrukcji. Zarzadzajacy
o$wiadcza, iz monitoring prowadzony jest w sposob nie narazajacy dobr osobistych oraz
godnosci uzytkownikéw plywalni, a =zapis nagran jest wlasciwie zabezpieczony
i archiwizowany.
Osoby lub instytucje korzystajace z obiektu wyrazaja zgode na przetwarzanie danych
osobowych, w tym wizerunku. Przebywanie na terenie obiektow szkoty jest rownoznaczne
z zarejestrowaniem wizerunku za pomocg monitoringu wizyjnego.
Administratorem, czyli podmiotem decydujacym o tym, jak beda wykorzystywane dane
osobowe, jest Szkola Podstawowa z Oddzialami Sportowymi nr 5 im. Polskich
Olimpijczykow
z siedzibg przy al. Kijowskiej 8, 30-079 Krakow. Dane osobowe beda przetwarzane w celu
realizacji ustug $wiadczonych przez Szkotg¢ oraz w przypadku wizerunku w celu
zapewnienia bezpieczenstwa ucznidw 1 pracownikow oraz ochrony mienia.
Inspektorem Ochrony Danych Osobowych Szkoty jest Pani Marlena Dyrek. Dane
kontaktowe: adres e-mail: inspektorl@mjo.krakow.pl
Szczegotowe kwestie ochrony danych osobowych, w tym prawa oséb ktorych dane

1 wizerunek bedzie przetwarzany sa dostepne na stronie internetowej szkoty.
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§8

Razace naruszenie regulaminie moze spowodowaé¢ wykluczenie z mozliwosci wstgpu na

ptywalnig.
W zakresie spraw nieuregulowanych niniejszym regulaminem, decyduja przepisy ogolne
oraz Dyrektor Szkoty.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 2 kwietnia 2024 r.
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